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;Cual es el viaje?




Leccion 4: el comportamiento de cada uno nos

llevara a encontrar nuevos caminos

Las crisis nos ha obligado a darnos cuenta que somos una ecosistema.
Toca trabajar juntos. ¢ Recuerdan cual lejos nos parecia Wuhan hace
un mes?

Nos invita a hacer actitudes personales en beneficio de todos.
DISTANCIA FISICA Y SOLIDARIDAD SOCIAL, no es solamente por
Nnosotros, Sino para proteger a los mas vulnerables a la enfermedad.

Tu comportamiento consciente, deliberado, es necesario para evitar el
colapso del sistema.



Leccion 5: Nos enfrentamos a una eleccion
personal.

Cultivar nuestra condicion interna como ser humano.

Contribuir a una cultura en Chile que armonice lo personal, lo
comunitario, lo privado y lo publico.

* Larepuestas no estan, hay que crearlas.
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DESDE DONDE ACTUO

MARGARITA REYES

Pasar del Ego al ECO sistema: mientras mas se hunde el mundo en la desesperacion y la
confusion, mas necesitamos irradiar presencia, compasion, calma y ACCION.

Activacion Global de Intencion y Accion

; Cual es mi intension, individualista o colectiva?
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2.- Entender que tenemos una eleccion: cerrarnos o abrirnos.
(mente, corazon, valentla de cambiar de actltud y oplnlon)
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